
Lundi Mardi Mercredi Jeudi – Repas végétarien Vendredi
Betteraves vinaigrette Taboulé Potage des légumes Salade de riz 

Pâtes Poulet à la crème Quiche pommes de terre Filet de colin sauce citron

à la bolognaise Haricots verts façon raclette Purée de potiron

Fromage Fromage Fromage Yaourt 

Compote de fruits  Fruit de saison Galette des rois maison  Fruit de saison 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi – Repas végétarien
Potage de légumes Pizza reine Salade de crudités Salade de lentilles à l'échalote

Sauté de bœuf aux oignons Dos de colin aux herbes Rôti de porc Omelette aux herbes

Riz Brocolis béchamel Pommes grenailles Carottes persillées

Fromage Yaourt Fromage Fromage

 Fruit de saison  Fruit de saison Yaourt aux fruits Compote de fruits

Lundi – Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Potage potiron Salade de riz Salade de crudités Carottes râpées vinaigrette

Lasagnes aux légumes Fricassée de volaille au thym Boulettes de bœuf sauce tomate Filet de poisson meunière

Salade Petits pois Semoule Gratin pdt et chou-fleur 

Fromage Fromage Fromage Yaourt

 Fruit de saison  
Fromage blanc au coulis de fruits 

rouges
 Fruit de saison Tarte aux pommes

Lundi Mardi - Saveurs des montagnes Mercredi Jeudi Vendredi – Repas végétarien
Bouillon vermicelles Salade de riz Betteraves vinaigrette

Dos de merlu au pistou Bœuf Quiche au fromage

Potiron aux carottes Salade

Fromage Yaourt Fromage 

Compote de fruits  Fruit de saison  Fromage blanc au sucre

Légende :
Label Rouge Pêche durable MSC Le pain provient de votre boulanger
Produit BIO Viandes d'origine France Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Menus du restaurant scolaire de Saint Brice

Semaine du 5 
au 9

janvier

Semaine  du 12
au 16

janvier

Semaine du 19 
au 24 janvier

Semaine  du 26
au 30

janvier

 


